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Le collège André ABBAL de Carbonne  vous informe de la mise en place d’exercices adaptés à la prévention des intrusions attentats  
 

Le premier exercice aura lieu Le lundi 5 octobre 2026 à partir de 9h40. 
 
 
 
 
OBJECTIF  
L’objectif de cet exercice est d’apprendre les réflexes de base pour le confinement dans les bâtiments dans de tels 
cas.  

 
DEROULEMENT : 
9H25 A 9H40 (ENVIRON) :  
Les personnels en responsabilité devant élèves expliqueront le déroulement et l’objectif de l’exercice à venir.  
 
DES LA RECEPTION DE L’ALERTE (AUX ALENTOURS DE 9H40) : 
 
Vos enfants devront suivre les instructions suivantes coordonnées par les personnels de l’établissement : 
 

 Identifier le(s) local (aux) le(s) plus sûr(s) à proximité immédiate  

 Verrouiller les portes puis se barricader en plaçant des éléments encombrants devant la porte 
(tables, chaises, bureau...)  

 S’éloigner des portes, murs et fenêtres 

 S’allonger   

 Eteindre les lumières   

 RESTER DANS un silence absolu 

 Attendre les consignes des forces d’intervention pour évacuer 

 

 

 

DES OBSERVATEURS ET UN BILAN  : 
 
Durant tout l’exercice certains personnels auront la mission d’observer l’exercice. Tous les personnels remettront un 
bilan à l’administration. Une synthèse sera adressée au Rectorat et à l’inspection académique. 


